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サポートするということで、一生懸命になりそうですが、声
かけは１人…お話を聞くのも１人。他の人は、安全の確認に
目を配って、次の必要なコトの準備をするようにします。

ヘルプのサインがある…

認知症状のある人には、ご家庭で何か目印のようなサインを
お付けになっているかもしれません。ジロジロ見るのではな
く、さり気なく確認するようにしてから、声かけをします。

サポート情報が見えるようになって…?
声かけ…1人サポート２人
不安を小さくすることから、ゆっくりと…
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この近所に
交番は
ありますか。？＋♥

このようなカードをお持ちかも知れません。

前面から不安を小さくする
周囲
で安
全を
確認
する

必要な連絡をとる


