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この冊子は個人的な考え方をまとめたものです。アドバイス・ご提案など
ございましたら、下記 HP のお問合せからご連絡をお願いいたします。

不安そうに見られたら
どちらさま…と言われたときの

想いは複雑でしょうけれども、笑顔が基本。

認知症状のある人との気持ち交換は、いろいろな条件が複雑に関係
するために容易ではないようです。でも、ケアする人が笑顔でない
と、怒っているのか…と思われたりします。はじめに笑顔になって、
笑顔でケアして、お相手の笑顔がちょっとでも見えたら、あなたの
ケアは、最高にビューティフルです。
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認知症状の人の変化は、多様です。こちらの気持ちが届かない
ことが多くなったりします。お相手の記憶が稀薄になったら、
こちらのソフトな行動が笑顔をつくるかもしれません。

ちょっと気持ち

で
Beautiful

認知症状のありそうな人に

美しい対応が…美しい


